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Цель летней оздоровительной работы

Объединить усилия сотрудников и родителей по созданию

условий, способствующих оздоровлению детского организма в

летний период, социально - коммуникативному,

познавательному, речевому, художественно – эстетическому,

физическому развитию ребёнка.



ЗАДАЧИ ЛЕТНЕЙ РАБОТЫ:
 Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление, физическое и

нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной

активности, формирование культурно - гигиенических и трудовых навыков.

 Широко использовать благоприятные условия летнего сезона для укрепления 

здоровья детей, их физического развития; соблюдать меры, обеспечивающие охрану 

жизни и укрепление здоровья детей;

 Закрепить знания, умения и навыки, полученные в течение образовательного года в

каждом возрастном периоде;

 Развитие познавательных и творческих способностей детей в разных видах

деятельности;

 Предоставление детям возможностей социализации через саморазвитие,

самовыражение, обеспечение личностного роста;

 Расширение кругозора дошкольников средствами окружающей природы.

 Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам

воспитания и оздоровления детей в летний оздоровительный период.



Приоритетные направлениями работы на летний период :

-физкультурно - оздоровительная работа;

-культурно – досуговая деятельность.

Основную часть времени дети проводили на свежем воздухе. Прием детей, 

гимнастика, игровая деятельность и другие мероприятия организовывались на 

свежем воздухе.

Оздоровительная работа основывалась на закаливающих процедурах, таких как: 

воздушные и солнечные ванны, обливание ног, игры с водой и песком, обширное 

умывание лица, шеи и рук, гимнастика после сна, хождение по массажным 

коврикам. Одежда детей соответствовала температурному режиму, обязательно 

наличие головного убора.



Большее количество времени было отведено игровой 

деятельности на свежем  воздухе. . Организовывая подвижные 

и развивающие игры, были созданы условия, обеспечивающие 

охрану жизни и укреплению здоровья детей. Во время игр дети 

свободно бегали по всей территории участка, не было никаких 

препятствий, которые могли создать травматизм и 

заболеваемость.



Был оформлен информационный стенд для 

родителей  «ЛЕТО», где вывешивалась информация 

о профилактике солнечного, теплового удара, 

профилактике кишечных инфекций, памятки по 

организации закаливающих процедур и друга 

полезная информация.



С целью привлечения внимания детей и родителей к празднику России, 

развития гражданской позиции и патриотических чувств к прошлому, 

настоящему, будущему своей страны  состоялся праздник, посвящённый 

Дню России – «Россия - Родина моя».  Дети играли, читали стихи, пели 

песни, слушали гимн России. Дошколята рассказывали и о своём крае, и 

родном селе Абашево, знакомились с его историей. Праздник прошёл 

торжественно и продемонстрировал, что дошкольники - маленькие 

патриоты своей страны.



Подвижные игры просты в организации, всегда интересны детям и 

эффективны не только для физического развития, но и социального, и 

интеллектуального, так как многие из них требуют смекалки, скорости 

реакции, внимательности, выработки стратегии.



Ребята с удовольствием изучали и вспоминали 
уже изученные правила дорожного движения



В беседке были организованы зоны для самостоятельной 
игровой деятельности, для занятий творчеством





Подводя итоги летней оздоровительной работы, 

можно сделать вывод, что благодаря своему 

педагогическому мастерству, энтузиазму, умению 

сотрудничать с родителями воспитанников 

коллективу за летние месяцы удалось 

организовать полноценный интересный и 

насыщенный событиями и делами отдых 

дошкольников, успешно реализовать все 

поставленные воспитательно-образовательные 

задачи.

Проведенная работа с детьми способствовала 

укреплению здоровья детей, их физическому, 

интеллектуальному и эстетическому развитию.
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