
 «Утверждаю» 

 Директор ГБОУ ООШ с. Абашево 

                                                                                                  /Г.В. Суворова/ 

                                                                                                             « » 2023 г. 
 

 
 

O=ГБОУ ООШ 
с.Абашево, 
CN=Суворова Г_В_, 
E=so_abash_sch_hvr@sa 
mara.edu.ru 
00de73c456338c1e08c 
2023-09-14 20:22:07 

Индивидуальный учебный план ГБОУ ООШ с. Абашево  

для обучающегося  №2 с задержкой психического развития вариант 7.1 на 2023-2024 

учебный год (3 класс, интегрированное обучение) 

 

Предметные области Учебные предметы 3 класс 

Инвариативная часть 

(федеральный компонент) 

22 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий) 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 1 

Физическая культура 1 

Аудиторная учебная нагрузка 

Максимально допустимая недельная нагрузка, отведенная на освоение 

обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса при 5- 
дневной учебной недели 

23 

 

Внеурочная деятельность 8 

Направление Форма проведения  

 «Спортландия» 1 

Проектно- 

исследовательская 
деятельность 

«Мир шахмат»  

1 

 Орлята России 1 

Коммуникативная 
деятельность 

«Финансовая грамотность» 
1 

Художественно- 

эстетическая творческая 

деятельность 

Театральная студия «Школьная волна»  

1 

Информационная 
культура 

«Безопасное детство» 
1 



Интеллектуальные 

марафоны 

«Разговор о важном» 
1 

 Финансовая грамотность 1 
   

Коррекционные занятия 5 

Ритмика 1 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия с педагогом- 
психологом 

Развитие эмоциональной сферы, 

коммуникативных и социальных навыков 
 

1 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия с учителем- 
логопедом 

Коррекция и развитие всех компонентов 

речи, коррекция нарушений устной и 

письменной речи 

 
1 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия с учителем- 

дефектологом 

Коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на 

основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов 

предшествующего обучения 

 
 

1 

Занятия с социальным 
педагогом 

Координация взаимодействия субъектов 
образовательного процесса 

1 

 


